Helens Kaiserschmarrn

Kaiserschmarrn

Vor etwa 2 Jahren bekam ich ein neues Kochbuch
und da war dieses Kaiserschmarrn-Rezept drin.
Seitdem wird er nur noch nach diesem Rezept gemacht.

"4 Eier, 1 Becher saure Sahne, 7 EL Mehl, 1 Priese Salz, 1 Pck. Vanillezucker"

Alle Zutaten in eine Schissel, durchmixen ... fertig.

In einer groBen beschichteten Pfanne Butter erhitzen ... die Masse einfiillen
und gleich in das vorgeheizte Backrohr geben und bei 180° backen.

Der Teig steigt seitlich etwa 5 cm tiber den Pfannenrand hoch ... das schaut lustig aus.
Schmarren mit 2 Gabeln in die gewlinschte GréBe zerteilen.




